
                                                      
  
  FAQ SERVIÇO DE COACH NUTRICIONAL 
 

 

 
 
 
 

 

• Existe a possibilidade de subscrição por diferentes períodos temporais: 1, 3, 6 ou 12 meses. 
 

• O serviço de Coach Nutricional não é comparticipado pelos Planos de Saúde MEO Cuidados de 
Saúde, no entanto, existem preços especiais para os seus beneficiários. Ressalva-se que o mesmo 
está disponível para qualquer cliente dos Centros Clínicos. 

 

• O Coach Nutricional pode ser subscrito se o utente tiver realizado uma consulta/videoconsulta 
com a Nutricionista Mariana Crespo há menos de 1 mês. 

 
 


